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Directives

→ �Course pour le  Swiss Orienteering Grand Slam 2024 presented by EGK
→ World Ranking Event (WRE)

Centre de course École Steinmatt, 4625 Oberbuchsiten (SO)  
Vestiaires, information, restauration
→ ouvert à partir de 17h00

Carte CO Buchster Weid, 1:10’000 resp. �1:7’500 à partir des catégories D50/H50  
→ nouvelle:� 1:7’500 pour DAK/HAK 

équidistance 5m, état 2024, cartographiée par Alexander Schwab

Accès au CC et retour Par transports publics: CFF Oberbuchsiten → très bonnes liaisons depuis 
toute la Suisse, chemin pédestre balisé depuis la gare env. 10min (600 m)
23:24  retour au plus tard pour Lausanne
23:09/23:35  retour au plus tard pour St-Gall
01:14  retour au plus tard pour Berne/Zurich/Bâle/Lucerne
En voiture: parking à 15 min. du centre de compétition, tenir compte du 
service de parking

Dossards Pour toutes les catégories, libre-service au CC

Samedi, 19 octobre 2024 à Oberbuchsiten (SO)

54ème �Championnat Suisse de course d’Orientation de nuit 2024 

Organisateur Bucheggberger OrientierungsläuferInnen
www.bucheggbergerol.ch
NOM-Website: nom2024.bucheggbergerol.ch

Chef de course/Information Andreas Beer, 078 609 02 47,
nom24@bucheggbergerol.ch

Traceur/Contrôleur Severin Zahnd / Reto Flückiger

Délégué technique Christophe Ingold

Le plus important en bref:
	 • ��Numéros de départ pour toutes les catégories, 

Libre-service au CC
	 • �Chemin au départ: 2.2km, dénivelé 210m,  

env. 45min (non éclairé)
	 • 2 WC mobiles au départ
	 • Transport des vêtements du départ à l‘arrivée
	 • Pré-départ 4 min. avant l‘heure de départ effective
→ Merci de prévoir suffisamment de temps!

CC Oberbuchsiten

P

Gare Oberbuchsiten

Vestiaires/Information
Restauration

Parking

Départ

Arrivée

300 m

600 m

2,2 km, 210 hm,
env. 45 Min.

Pré-départ
4 min. avant l‘heure

de départ

1,5 km,  
env. 20 Min.

https://www.sbb.ch/fr?date="2024-10-19"&moment="ARRIVAL"&stops=%5B%7B"label"%3A""%2C"type"%3A"ID"%2C"value"%3A""%7D%2C%7B"value"%3A"8500213"%2C"type"%3A"ID"%2C"label"%3A"Oberbuchsiten"%7D%5D&time="16%3A00"
https://www.bucheggbergerol.ch/joomla/
http://nom2024.bucheggbergerol.ch
mailto:nom24%40bucheggbergerol.ch?subject=


Mutations Changement du numéro de la SI-Card uniquement le jour de la course à 
l‘information au CC. → �Aucune autre mutation possible

Liste de départ Sera publiée sur www.swiss-orienteering.ch et sur ol-events.ch environ 
une semaine avant la course

Chemin au départ 2.2km, dénivelé 210m, env. 45min

Dépôt de vêtements / WC Au départ, avec transport à l‘arrivée
2 WC mobiles au pré-départ (pas de pipi sauvage dans la zone de départ)

Pré-départ – 4’	 entrer dans la zone de départ (avec d‘appel),  
	 effacer et vérifier le SI-Card
– 3’	 prendre la description des postes de manière autonome
– 2’	 Préparation personnelle
– 1’	� StartCheck, s‘approcher de la boîte à cartes,  

la catégorie est visible sur la carte
Heure de départ  → prendre la carte correcte, bonne course !

Départ / Point de départ Départ horaire (sans poinçonner) selon la liste de départ
→ Trajet obligatoire jusqu‘au point de départ: 20m (Poste sans unité SI)

Postes Poste avec lanterne blanc et blanc, réflecteurs et unité SI inclus.  
→ Si l‘unité manque ou ne réagit pas, poinçonner la carte avec la pince  
→ Si le SIAC ne réagit pas, acquitter l‘unité.

Remarques • �les clôtures de pâturage de tout type (fil de fer, fil de fer barbelé,  
garde-bétail) ne sont pas cartographiées → sur le terrain, ils sont  
marqués par endroits avec du ruban pour une meilleure visibilité 
→ ils peuvent être en partie encore sous tension !

• �les petits poteaux électriques et téléphoniques, y compris les lignes  
ne sont pas cartographiées

• �Layons sont cartographiées avec le symbole 508 que si les ornières sont 
clairement visibles au sol

• �Sur les parcours les plus longs, il peut éventuellement y avoir  
des vaches dans les pâturages

• �Attention : il y a parfois beaucoup de postes dans un espace restreint
• �Description des postes: Les buissons sont représentés sur la description 

du poste comme objet spécial (cercle)
→ Les dommages aux clôtures doivent être signalés à l‘arrivée

Zones interdites Sont imprimées sur la carte → Le non-respect entraîne la disqualification

Ravitaillement Les postes de ravitaillement (eau) sur le terrain sont imprimés sur la carte 
par le symbole du gobelet. Ils sont occupés par du personnel.

Arrivée A l‘arrivée, saisir soi-même le temps d‘arrivée avec la SI-Card
→ �La carte doit être remise après l‘arrivée.  

Env. 20 min. après le dernier départ, elle peut être retirée en  
libre-service au CC.

Temps maximal /  
Fermeture de l’arrivée

150 minutes, fermeture de l‘arrivé: 150 minutes après le dernier départ
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Un grand merci à nos sponsors:
Parrainage de l‘impression:

Chemin Arrivée – CC 1,5 km, env. 20 min.

Lecture du SI-Card au CC → �Les coureurs qui abandonnent doivent impérativement se  
présenter au chronométrage au CC !

Sanitaire au CC

Remise des prix La remise des prix aura lieu de manière échelonnée à partir  
d‘environ 22h00 au CC
→ �Prix en nature pour les trois premiers classés de chaque catégorie.  

En outre, prix en espèces dans les catégories D/H20 et D/HE (Grand 
Slam).

Résultats Classement en ligne sur ol-events.ch
Classement disponible après la course sur www.swiss-orienteering.ch.

Recours Avant de déposer une plainte il faut discuter avec l’organisateur  
(juge de course) afin de régler l’affaire à l’amiable.
Si aucune solution à l‘amiable n‘est trouvée, le recours doit être déposé 
par écrit auprès de l‘information au plus tard une heure après la  
fermeture de l‘arrivée, au moyen du formulaire disponible sur place.
Les recourants doivent être à disposition du jury.

Juge de course Beat Jakob

Jury Michael Eglin, Christophe Ingold, Beat Jakob

WRE-Jury Stefan Schlatter, Matthias Niggli, Christophe Ingold 
Direction: Michael Eglin (sans droit de vote)

Anti-dopage Dans les catégories DE, HE, D20 et H20 seules les personnes ayant  
confirmé par leur signature qu’elles ont pris connaissance des  
dispositions de Swiss Olympic en matière de dopage peuvent prendre  
le départ. Les formulaires sont disponibles à l’information au CC ou  
peuvent être obtenus sur www.swiss-orienteering.ch/de/integritaet/ 
uebersicht-antidoping.html  
→ �Des contrôles antidopage sont possibles dans toutes les catégories!

Assurance Est l’affaire des participants, toute responsabilité de l’organisateur est 
exclue dans le cadre de la loi.

Les coureurs d’orientation de Bucheggberg se réjouissent de vous accueillir  
à Oberbuchsiten pour une NOM 2024 passionnante!
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Orientierungsläufer
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Catégorie Distance (km) déniv. (m) Echelle Catégorie Distance (km) déniv. (m) Echelle

DE 7.3 610

1:10’000

HE 9.0 860

1:10’000DAL 5.9 520 HAL 7.3 660

DAM 4.0 330 HAM 4.8 410

DAK 2.2 170 1:7’500 HAK 2.7 240 1:7’500

DB 3.7 270

1:10’000

HB 3.8 290

1:10’000

D14 3.8 300 H14 4.4 300

D16 4.7 380 H16 5.3 400

D18 5.6 460 H18 6.8 610

D20 6.4 520 H20 7.2 680

D35 3.2 260 H35 5.0 400

D40 4.5 340 H40 5.9 470

D45 4.2 340 H45 5.3 440

D50 4.0 340

1:7’500

H50 5.4 480

1:7’500

D55 4.0 320 H55 5.2 470

D60 3.4 320 H60 4.7 380

D65 2.9 220 H65 4.1 350

D70 2.8 210 H70 3.8 270

D75 2.0 120 H75 3.3 270

D80 2.0 120 H80 2.5 180

H85 2.0 130
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Données des parcours  (provisoire)

Dames Hommes

→ �Course pour le  Swiss Orienteering Grand Slam 2024 presented by EGK
→ World Ranking Event (WRE)

Un grand merci à nos sponsors:
Parrainage de l‘impression:
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